
Humanités, Littérature et 

Philosophie



Humanités, Littérature et 

Philosophie

Cette spécialité associe littérature et philosophie.

En abordant les grands textes de la tradition, mais aussi des textes plus
contemporains, elle vous permettra de vous interroger sur le monde et de
mieux en saisir les enjeux actuels.

Les horaires :

• Classe de 1ère : la spécialité comprend 4h /semaine, réparties en 2h de
littérature et 2h de philosophie. Les deux disciplines travaillent en
transversalité.

• Classe de Terminale : 6h/semaine, réparties en 3h de littérature et 3h de
philosophie.
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Programme de l’année de première (2 semestres) : 

1. Les pouvoirs de la parole : période de référence : Antiquité, Moyen 
Âge, âge classique 

▪ sous-thèmes : L’art de la parole ; L’autorité de la parole ; Les 
séductions de la parole 

2. Les représentations du monde : période de référence : Renaissance, 
Âge classique, Lumières 

▪ sous-thèmes : Découverte du monde et rencontres des cultures ; 
Décrire, figurer, imaginer ; L’homme et l’animal 
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Programme de l’année de terminale (2 semestres):

1. La recherche de soi : période de référence : Des Lumières au début du 
XXe siècle 

• sous-thèmes : Éducation, transmission et émancipation ; Les 
expressions de la sensibilité : Les métamorphoses du moi 

2. Expériences contemporaines : période de référence : XXe-XXIe siècles 

• sous-thèmes : Création, continuités et ruptures ; Histoire et violence; 
L’humain et ses limites 
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Qualités requises : 

• ouverture d’esprit, 

• goût de la lecture, de l’écriture  et de la réflexion à partir et autour de questions 
de culture générale. Une bonne maîtrise de langue française, écrite et orale, est 
souhaitable.   

• goût de la communication sur des sujets variés, du débat. 

• capacités à faire des liens entre les différents savoirs pour enrichir sa 
compréhension et donner plus de sens aux questions humanistes... 
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Quelles compétences cette spécialité permet-elle d’acquérir ?
ƒ Elle vous permettra :
- de développer votre esprit critique, votre maîtrise du raisonnement et votre 
éloquence écrite et orale (compétences orales évaluées lors du fameux Grand oral) 
- de développer votre esprit d’analyse
- d’acquérir une solide culture générale, de connaître l’histoire des idées depuis 
l’Antiquité jusqu'à notre monde contemporain.

- de renforcer vos acquis littéraires et philosophiques pour mieux préparer les 
épreuves terminales du bac de français et de philosophie. 
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Pour quelles poursuites d’études? 

Cette spécialité prépare à de nombreuses poursuites d’études en université : lettres,
philosophie, histoire, mais aussi les langues, les sciences humaines (psychologie,
sociologie, anthropologie…) et sciences de l’éducation. Elle est aussi une excellente
préparation aux études de journalisme. HLP permet bien sûr de postuler pour des CPGE
(classes préparatoires aux grandes écoles) littéraires.

Elle est ainsi vivement recommandée aux élèves souhaitant se tourner vers les métiers de 
l’éducation, de la culture ou de la communication mais aussi aux élèves voulant poursuivre 
des études dans le domaine artistique.

Associée à d’autres spécialités comme SES, Hist-géo sciences politiques mais aussi 
mathématiques, SVT… HLP est également une bonne préparation complémentaire pour les 
études d’économie, de droit, de sciences sociales et politiques… Elle fait partie des 
spécialités recommandées par certains IEP (Instituts d’études politiques ou Science Po) 
pour préparer leurs concours d’entrée dans ces grandes écoles. 


