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BILAN et PERSPECTIVES

Préambule : 

"Si nous ne changeons pas d'orientation d'ici 2020, nous risquons [...] des conséquences désastreuses pour les
humains et les systèmes naturels qui nous soutiennent" avertissait lundi 10 septembre 2018 le secrétaire
général des Nations Unies, Antonio Guterres, appelant la société civile à réclamer "des comptes" aux
dirigeants de la planète. Nous vivons dans une époque où nous pouvons tous nous informer sur ces sujets : les
causes précises, les conséquences, les liens entre eux et plus que jamais, les alternatives. Au regard de ces
bouleversements actuels et à venir, s'informer ne suffit plus, tout en restant une étape indispensable à « l'éveil
des consciences » comme l'écrit une personne qui a participé à cette consultation. Une élève de seconde cette
année, après un cours se demandait : « Qu'est-ce que l'on peut faire ? Comment changer ? Car on n'a plus le
choix... ». 

Cette consultation est une expérience nouvelle, avec des améliorations possibles. Vous êtes 177 (parents
d'élèves, élèves, personnels de l'établissement) à avoir participé à cette consultation. Il y a eu des difficultés
techniques imprévues : nombreuses personnes n'ont pas pu participer en ligne pour diverses raisons
-aujourd'hui connues- malgré leur volonté. Cela reste une tentative pour connaître le niveau de prise de
conscience, pour poursuivre un questionnement sur ces enjeux au sein de l'établissement. C'est aussi un outil
démocratique, permettant de regrouper des idées et de les concrétiser, espérons-le, au moins en partie. De plus,
une majorité souhaite participer au programme éco-école et est favorable à la labellisation de
l'établissement à moyen terme. Toutes les activités et projets en lien avec ces champs d'actions (déchets,
alimentation, énergie,...) aideront à obtenir cette labellisation, qui peut être vue comme un simple fil
conducteur. 

Dans le même temps, de plus en plus d’enseignants et de chercheurs critiquent et s'inquiètent de la place
insuffisante accordée au dérèglement climatique et à l'effondrement de la biodiversité dans les programmes,
notamment ceux de la réforme du lycée. «     Le temps consacré à     leurs enseignements apparaît très insuffisant
au collège comme au     lycée     »  , alertaient 350 experts en décembre 2018. 

Les actions d'aujourd'hui et de demain sont et seront donc d'autant plus nécessaires et déterminantes.
Elles se produisent à toutes les échelles : échelles spatiales (locale, nationale, internationale) mais aussi
échelles temporelles (court terme, moyen terme, long terme). Peu importe notre statut, notre âge, nos
sensibilités, nos convictions. Il y a de plus en plus d'actions concrètes qui peuvent correspondre à
chacun.e d'entre nous, selon nos capacités, nos qualités respectives, notre temps disponible. Bien d'autres
solutions encore seront à généraliser et à créer, de nouveaux métiers également, pour et par nos jeunes demain.

De nombreux acteurs au sein du lycée et à l'échelle locale sont déjà en train de se mobiliser, de nouveaux
projets sont en construction, une association vient de voir le jour (Arbores et sens), d'autres encore poursuivent
leurs actions. Comme l'a écrit la classe de 1ES1 en 2019 pour présenter une superbe fresque au lycée «     Nous
ne voulons pas nous rendre complices de la destruction de notre planète.  Nous devons agir,
l  e temps de l’action des citoyen.ne.s est arrivé.  Ne laissons plus les autres décider à notre
place !     »   (1) 

Remerciements :

Je tiens à remercier chaleureusement Audrey Augier, enseignante et co-responsable du site ENT des Lycées du
Bugey, pour son assistance technique et informatique très précieuse dès le début et lors du traitement des
données. 

Merci aux collègues qui ont soutenu cette démarche, merci à Mme Dufayet, Proviseure (sur cette période),
pour son important soutien et ses conseils. 
Merci encore à tout.e.s celles et ceux qui ont pris le temps de participer à cette consultation. 

07/2019, N. Godard,
enseignant d'Histoire-Géographie et d'EMC

(1)     http://bugey.elycee.rhonealpes.fr/vie-du-lycee/dans-nos-murs/les-1es1-et-l-echasse-blanche-de-la-dombes--15563.htm

http://bugey.elycee.rhonealpes.fr/vie-du-lycee/dans-nos-murs/les-1es1-et-l-echasse-blanche-de-la-dombes--15563.htm


Quelques chiffres, quelques rappels - mise à jour 2021:

Biodiversité : Une majorité de scientifiques alerte sur la « 6e extinction de masse d'espèces » de
l'histoire de l'Humanité qui a déjà débuté. Un million d’espèces animales et végétales, terrestres ou marines
– soit une sur huit – sont menacées de disparition. Et le rythme s’accélère. Depuis les années 1970, plus de la
moitié des vertébrés ont disparu. Depuis le milieu des années 1980, près de la moitié des récifs coralliens a
disparu. Depuis le début des années 2000, le taux d’extinction des insectes est huit fois supérieur à celui des
autres espèces animales, selon une étude australienne. Dans le même temps, le taux de mortalité des abeilles en
France a atteint 30% alors que près de 80% des cultures sont dépendantes des insectes pollinisateurs. « Les
oiseaux des campagnes françaises disparaissent à une vitesse vertigineuse (un tiers en moins en 15 ans) »,
précisent le CNRS et le Muséum national d’Histoire naturelle. Pour chacune de ces évolutions, les principales
causes sont connues.
Une déforestation de 20 à 25 % de l’Amazonie pourrait faire s’effondrer le cycle hydrologique, indispensable
au climat. On estime aujourd’hui qu’un peu plus de 19 % de la forêt a été détruite, depuis 1970. 
Sources :https://www.lemonde.fr/planete/article/2018/03/23/sur-tous-les-continents-la-nature-et-le-bien-etre-humain-sont-en-
danger_5275433_3244.html
https://www.lemonde.fr/idees/article/2019/05/06/biodiversite-l-humanite-face-a-ses-responsabilites_5458837_3232.html

Énergie : Au rythme actuel de la consommation mondiale d'énergies fossiles, la température de la
planète aura augmenté de 5 °C d’ici 2050 [1]. Aujourd'hui, la consommation mondiale d'énergie primaire
repose à plus de 80 % sur les énergies fossiles (charbon, gaz naturel, pétrole), principales émettrices de gaz à
effet de serre. Les travaux du GIEC (Groupe d'Experts Intergouvernemental sur l'Evolution du Climat)
indiquent pourtant qu’il faudrait réduire drastiquement les émissions mondiales des gaz à effet de serre de 40
% à 70 % d’ici à 2050 (par rapport au niveau de 2010) pour espérer atteindre l’objectif de l’Accord de Paris,
un réchauffement de la planète inférieure à 2°C. 
« L'objectif de limiter le réchauffement à 1,5-2 degrés devient de plus en plus irréaliste à mesure que le temps
passe, et que la situation ne semble pas s'améliorer. Si l'on spécule une augmentation de 3 degrés, pas moins de
8 milliards de  personnes  seront  exposées  à  des chaleurs extrêmes,  4  milliards à  un stress  hydrique,  742
millions à un risque de pénurie d'énergie, 2 milliards seront confrontées à de grosses dif ficultés agricoles, et
plus  d'1 milliard à  des  dégradations  majeures de leur  lieu de vie.(2) .  Entre 1990 et  2018,  les émissions
mondiales de CO2 fossile ont augmenté de 67% (SDES, chiffres clés du climat France, Europe et Monde,
2021). 
Sources :[1] https://www.geo.fr/environnement/energie-fossile-definition-et-explications-193609 (26/11/2018)
(2) https://www.futura-sciences.com (26/09/2019)
https://www.connaissancedesenergies.org/les-chiffres-cles-de-lenergie-dans-le-monde-170926

Agriculture- alimentation : 23 % des terres ont connu une réduction de leur productivité en raison
de la dégradation des sols ces 50 dernières années [1]. Ceci s’explique notamment par le modèle agricole dit «
conventionnel » qui est la norme aujourd’hui dans de nombreux pays. La production intensive, mécanisée et
les intrants chimiques utilisés épuisent les sols et pas seulement. 75 % de la biodiversité cultivée a été
perdue entre 1900 et 2000 [1]. 1/3 des terres arables (cultivables) [2] ont été perdues ces 40 dernières années
du fait de l’urbanisation de plus en plus forte partout dans le monde. Mais les alternatives existent [3].
Depuis le milieu du XXème siècle, une alimentation riche en graisses et en aliments à forte densité énergétique
centrée autour d'aliments d'origine animale, a remplacé l'alimentation traditionnelle principalement basée sur
des aliments d'origine végétale. Cela a joué un rôle clé dans l'augmentation de la prévalence des maladies
chroniques évitables : obésité, diabète, maladies cardio-vasculaires, cancers et ostéoporose principalement.
D'après le CNA (Conseil National de l'Alimentation), au moins 20 milliards d'euros par an sont dépensés pour
faire face aux conséquences de ces différentes maladies [4]. 
Sources : www.sol-asso.fr (Juin 2019) ; [1] www.ipbes.net ; [2] www.journaldelenvironnement.net; [3]https://reporterre.net/Une-
etude-scientifique-montre-que-l-agriculture-bio-pourrait-nourrir-le-monde-a
[4]https://www.cnaalimentation.fr/v2/wpcontent/uploads/2018/09/CNA-Avis-81  -

Déchets : Chaque  année  en  France,  un  habitant  produit  536  kg  de  déchets  par  an  (ordures
ménagères+déchets des collectivités territoriales). Mais en prenant en compte les déchets professionnels (BTP,
industrie, agriculture, activité de soin, santé,...), on atteint 13,8 tonnes de déchets produits /an / hab. 
8 millions de tonnes de plastique sont rejetées tous les ans dans les mers et les océans, soit l'équivalent du
poids de 800 Tours Eiffel, et cela représente 80 % de la pollution océanique. Un véritable continent plastique
grand comme trois fois la France dérive dans le Pacifique. Source : https://www.francetvinfo.fr (26/04/18), ADEME,
https://www.cniid.org/Les-dechets-en-France-quelques-chiffres,151
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RÉSULTATS DE LA CONSULTATION

Question 1. Pour aller vers un mode de vie plus durable, 88%, des personnes ayant répondu ont déjà
changé quelques-unes de leurs habitudes dans leur vie quotidienne ces dernières années :

Question 2. Plus encore, 95% de ces personnes sont prêtes à changer certaines habitudes demain au sein
de l'établissement pour mieux respecter l'environnement : 

Question 3. Parmi six champs d'action qui pourront être renforcés et mis en place au lycée, voici le
classement par ordre de priorités d’après cette consultation :



Question 4. BOÎTE À IDÉES

C'est un résumé de l’ensemble des idées proposées par près de 70 personnes. Les idées similaires ont 
été synthétisées, regroupées, permettant souvent de se compléter. Quelques reformulations ont parfois été
nécessaires pour clarifier des idées. Ensuite, elles ont été classées dans les différents champs d’actions. Ce sont
les mêmes champs d'actions que ceux du programme éco-école, hormis celui de l'information/communication. 

1- Énergie : faire un état des lieux (diagnostic), mieux gérer et donc réduire la consommation, changer le
type d'énergie(s) utilisé(es), restaurer et/ou rénover l'établissement.

Faire un diagnostic sur la consommation énergétique du lycée : 
- Etudier la consommation de chauffage, l'isolation des bâtiments, pour réduire les coûts et moins gaspiller
l’énergie.

Éclairage   : 
- Changer l'éclairage des salles : mettre des lampes leds (basse consommation) à la place des ampoules
classiques qui consomment plus et éclairer les salles à l'aide de capteurs de présence et de luminosité.
- Éteindre les lumières en cours dès que le temps le permet, laisser entrer la lumière du jour pour l’éclairage.

Numérique – informatique : 
- Réfléchir à l'impact de l'utilisation constante d'internet et des outils de communication (ordinateur +
téléphone), générateurs de grande consommation d'énergie (data center).
- Changer les moteurs de recherches sur l'ensemble de l'établissement : arrêter Google (évasion fiscale,
concentration des pouvoirs) au profit de moteurs plus solidaires et écologiques comme Ecosia et Lilo.fr.
- Dans les salles informatiques ou autres : éteindre systématiquement les ordinateurs en fin de journée, parce
qu'ils consomment même en mode veille.

Chauffage : 
- Des gestes simples : fermer plus régulièrement les portes et fenêtres en hiver, sauf en inter-cours.
- Dans les classes, doter les radiateurs de vannes permettant de les fermer quand on ouvre les fenêtres.
- Diminuer le chauffage, baisser la température dans les salles de cours.

Reprographie (photocopie) : 
- Faire plus de photocopies en recto-verso, privilégier davantage le noir et blanc et « faire écrire plus ».
- Diminuer le nombre de photocopies et utiliser plus le numérique pendant les cours. Exemple : projeter les
exercices au lieu des les distribuer en classe. 
- Se fournir en papier recyclé.

DÉFI LOCAL, MISSION GLOBALE : « un projet plus important mais pourquoi pas, devenir autonome
en énergie ! » 

Tester et utiliser les énergies renouvelables/énergies vertes :
- Tester la pose d'une éolienne pour approvisionner le lycée en électricité.
- Installer des panneaux solaires, en particulier sur les toitures de l'établissement pour créer un parc
photovoltaïque et/ou éolien ainsi que des formations dans ces domaines.
- Contacter la société coopérative d'intérêt collectif Enercoop (fournisseur français d'électricité d'origine
renouvelable) et réfléchir à un partenariat avec eux.

Rénovation et restructuration du lycée pour avoir moins de dépenses énergétiques :
« La région ayant eu les moyens de financer des portiques et des tourniquets (1), faire une demande pour des
travaux d'isolation afin de réduire le coût de l'énergie dépensée pour le chauffage des bâtiments »
(1) coût total du projet de sécurisation de l'établissement : environ 250.000 euros.
- Mieux isoler (contre le froid et surtout contre la chaleur de juin). Exemple : certaines fenêtres qui ferment
très mal, comment réduire les déperditions thermiques à moindre coût ? 
- Lorsque le projet de restructuration des bâtiments sera lancé, l'isolation thermique doit être une priorité, au 
cœur des préoccupations. L'accès aux personnes handicapées devra être aussi totalement repensé.
- Réfléchir à la possibilité d'un éco-toit/toiture végétalisée : comment rendre les élèves acteurs d'un projet de
ce type ?, quelles démarches effectuées auprès de la région ? 



2- Déchets : mieux trier, réduire les déchets dont le plastique, généraliser le recyclage,...

Mieux trier, trier plus :
- Mettre un ou plusieurs bacs de tri de papiers à disposition dans chaque salle de classe (utiliser les cartons
des rames de papier). 
- Réutiliser le papier imprimé seulement au recto pour faire de nouvelles photocopies et transformer le reste de
ces feuilles qui ne servent plus en feuilles de brouillon voir même en cahier de brouillon pour les élèves.
Exemple : créer un atelier « création de cahier de brouillon ».
- Mettre des bacs de recyclage/tri sélectif (piles, ampoules, bouchons,...) au lycée dans les espaces
communs et stratégiques (hall, vie scolaire,…), les rendre plus visibles et bien plus attractifs : « plus de
poubelles jaunes ! ». Les lycéens doivent être plus encouragés à y déposer les déchets et il faudrait engager
une discussion avec le personnel des services techniques et agents de propreté. 
- Proposer à des volontaires de ramener ces déchets vers des lieux de collecte des déchets non recyclables (Z.A
de l'Ousson, devant Carrefour) une fois par mois.

Réduire au maximum le plastique :
- Remplacer le plastique par des produits biodégradables ou du verre, plus respectueux de l'environnement.
- Arrêter les couverts et les bouteilles en plastique dans les paniers repas des internes.
- Remplacer les gobelets en plastiques des machines à café par des gobelets en carton ou verres à disposition.

Création d'un temps dédié au ramassage :
- Organiser une journée nettoyage aux alentours du lycée, exposer les sacs/déchets à la vue de tous pour
sensibiliser les utilisateurs de ces lieux.
- Peut-être prendre un temps sur les recréations ou autre pour ramasser les déchets dans la cour et devant le
lycée, réfléchir à la fréquence de ce type de moment.

Déchets alimentaires :
- Trier plus au self les déchets et continuer d’inciter les élèves à prendre moins de nourriture pour ne pas
gaspiller quitte à se resservir.
- Installer un frigo au sein du réfectoire pour que les élèves qui ne mangent pas leurs produits frais puissent les
laisser à d'autres, évitant ainsi de les jeter car ces produits ne peuvent être resservis.
- Revaloriser les déchets de la cantine : mettre en place un composteur + nourriture pour animaux dans les
fermes alentour, créer un ou plusieurs partenariats + s'associer à une association qui propose d'installer des
compost.
- Élevage de poules pondeuses au lycée, on pourrait utiliser les œufs, et donner les déchets aux poules en
guise de nourriture. Cependant, à partir d'un planning, des équipes de volontaires devront assurer leur gestion
tout au long de l'année, condition sine qua non.
- Choisir son repas la veille pour éviter le gaspillage.

3- Alimentation : cantine scolaire, emballages, modèles agricoles à valoriser, formations.

Moins de viande :
- Proposer moins souvent de viande au self : la viande pour être produite demande beaucoup d'eau et
d'aliments. Exemple : Mettre en place un repas végétarien et écologique, une journée par semaine au self.
- Sensibiliser sur la cause animale et sur les effets des élevages intensifs.

Continuer de valoriser l'agriculture biologique et locale :
- Renforcer les efforts pour plus d'aliments issus de l'agriculture biologique et locale, les privilégier.
« L'alimentation en bio, elle est non seulement meilleure pour la santé de ceux qui la consomment, mais les
techniques de production agricoles et d'élevage ont aussi un impact moins néfastes sur les sols et nappes
phréatiques. »

Formation LP :
- Au LP, renforcer cette prise de conscience pour les élèves de CAP APR qui apprennent la restauration
collective.



Autre : 
- Créer un exercice qui montre la provenance des aliments, apprendre à mesurer leur qualité nutritionnelle et
calculer la part de chaque acteur dans le prix d'un produit alimentaire. Exemple : pourquoi pas faire découvrir
une application comme Yuka ?

4- Solidarités : multitude de formes possibles (échanges de services, de savoirs, donations d'objets) entre
plusieurs acteurs (entre élèves, avec le personnel de l'établissement, avec une association, une autre école,...). 

- Créer une rubrique en première page de l'ENT dans laquelle chacun.e pourrait demander ou proposer
de l'aide et choisir un lieu pour cela : besoin urgent d'un objet précis, objet(s) à donner, besoin d'aide pour
les cours, faire connaître les associations en la matière présentes localement,...

5- Biodiversité : verdir le hall, créer un jardin éducatif et partagé, continuer de renforcer la biodiversité
dans les espaces verts du lycée, planter des arbustes fruitiers et plantes mellifères, créer des partenariats,...

Verdir le hall du lycée     et le rendre plus attractif : ajouter quelques plantes, arbres d'intérieur et un espace
pour acheter et consommer des bons produits (fruits, café,...) géré par le CVL par exemple, ou autre.

Faire un jardin-  potager en utilisant le compost de la cantine scolaire, avec une possibilité d'autogestion.
Renforcer les espaces verts au lycée «     moins de goudrons, plus de verts     » :
- Continuer de planter des arbres, fleurs (exemple : pelouses fleuries), arbustes,... à l'intérieur et à l'extérieur du
lycée :
→ en début d'année, faire planter un arbre à chaque nouvelle promotion,
→ faire des relevés et un ou deux entretiens dans l'année à échelonner sur l'ensemble des trois années au lycée,
→ continuer de mettre des bacs de jardinage dans la cours avec des plantations de framboises, fraises où l'on
pourrait se servir aux récréations.
- Créer un espace vert partagé et encadré dans lequel les élèves pourraient s’initier aux travaux manuels, et
même travailler ou se reposer, dans la nature, pourquoi pas co-géré par eux-mêmes, comme avec le foyer.

Coopérer avec des acteurs et associations locales comme « J'Art d'Ain partagé » et « Arbores et Sens »,
pépiniéristes, paysagistes, etc.

6- Information/sensibilisation :

- Constituer par exemple une réd'Actions (ou autre nom) pour informer d'une manière ou d'une autre sur
ces thématiques : bilans et recherches scientifiques, actions positives ici et ailleurs et le faire en version
numérique (réseau social, blog,…). 
→ Mieux connaître des médias indépendants et des youtubeurs/ses qui travaillent sur ces thématiques et
montrent de bonnes actions (BRUT, Reporterre, le JTerre, Partager c'est sympa, etc). Exemple : abonner le
CDI au webjournal Reporterre.
- En début d'année, les enseignants pourraient parler de toutes les façons dont nous pouvons contribuer à
améliorer nos habitudes au lycée. Ils peuvent le faire de manière spécifique à leur discipline : l'aspect positif de
ces actions pour le porte-monnaie en Sciences Économiques et Sociales, dans l'espace quotidien et
l'aménagement du territoire (Géographie), pour la faune et flore (SVT), faire passer un message d'une
personnalité engagée anglophone, hispanophone en Langues,...

Création de plusieurs campagnes de sensibilisation :
- Installer dans le lycée (couloirs, hall,...) des affiches -qui peuvent aussi être « rigolotes »- de sensibilisation au
tri, à l'économie d'énergie, à l'incitation aux mobilités douces dans Belley (type vélo), et surtout aux bienfaits de
toutes ces pratiques. La version numérique peut être aussi proposée: utilisation du vidéoprojecteur.
- Mettre en place une campagne d'incitation au respect des locaux et des abords du lycée : affichage (textes,
slogans, dessins), actions de nettoyage,...
- Mettre en place des systèmes permettant une comparaison annuelle : « avant l'effort » (année 0) / « après
l'effort » (année 1) puis l'évoquer dans le bilan annuel de l'établissement. Exemple : faire un diagnostic
concernant la quantité moyenne journalière de déchets alimentaires avant, idem pour les dépenses énergétiques
mensuelles (en hiver notamment), puis montrer l'évolution un an après.
- Mettre en place un atelier de théâtre forum : spectacle de théâtre interactif qui permet par le biais du jeu
théâtral de faire émerger la parole et la réflexion autour d’un thème choisi. 



Pendant les cours :
- Réserver une zone d'affichage au LP et au LGT dédiée exclusivement aux actes écologiques (astuces,
conseils, etc) : si c'est possible, en SVT, Physique-Chimie ou dans d'autres matières, les élèves pourraient
traiter des thèmes en rapport à l'écologie et afficher leurs travaux sur cet espace.
- Organiser des rencontres entre classes du LP et du LGT (exposés et liens entre connaissances et mises en
pratique) sur l'une de ces thématiques. 
- En EMC : préparation d'exposés par les lycéen.ne.s et présentation dans les écoles primaires afin de
sensibiliser les écoliers au développement durable (recherche de nouvelles idées, de nouvelles pratiques).
- Faire plus de cours aux élèves « pour nous rendre compte des dégâts climatiques causés par l'Homme ».
- Mesurer l'empreinte écologique d'un lycéen (ou d'un professeur) pour prendre conscience de l'impact de
nos activités sur l'environnement (consommation de papier, ordinateurs, téléphones portables,...).

Création d'évènements   : 
- Créer une journée semblable à celle du Sidaction dédiée uniquement au climat, dans laquelle nous pourrions
nous donner des objectifs à atteindre durant plusieurs mois, organiser des débats qui pourraient être préparés
en amont, inviter des intervenants extérieurs,… 
- Exposition artistique à base des déchets du lycée pour se rendre compte de la masse. Exemple : un reportage
photo où des familles dans le monde posaient couchées au milieu de tout ses déchets d'une semaine,...
- Faire une ou plusieurs réunions d'informations avec les élèves et les parents pour intégrer davantage les
parents dans cette démarche.
- Face à la destruction ou à la détérioration du matériel par certains élèves, faire intervenir un intervenant
extérieur (ONF, association environnementale) pour qu'ils réalisent ce que sous-entendent leurs gestes.
- Organiser des ciné-débats ou des projections de films/documentaires sur ces sujets, une fois par mois par
exemple, ouvert à toutes, tous : élèves, parents, personnels,… Exemple : chaque mois, une équipe différente
s'en occupe, cela peut-être un groupe d'élèves volontaires, une équipe pédagogique, un enseignant, une
infirmière, un parent d'élève,... Tout cela peut être planifié par trimestre notamment.
- « Journée pieds-nus » (cette synthèse n'émet pas de censure sur les idées proposées ! ). 

7- Plusieurs autres thèmes (champs d'action) ont aussi été proposés :

- Valorisation et respect de la nature et de son proche environnement : propreté, entretien des locaux et des
abords du lycée, pour renforcer l’éveil d’une « conscience collective ». 

- Transport : réduire son coût énergétique, renforcer les transports doux/mobilité douce.
« La région co-finance la sécurisation des accès piétons pour toutes les habitations situées à moins de 20 mn à
pied du lycée pour permettre de venir à pied ou en vélo en toute sécurité. »
→ Les rares élèves du LP qui viennent à vélo doivent les garer dehors : réfléchir à des aménagements, tel
qu'un garage à vélos sécurisé,
→ Système de covoiturage entre personnels et inciter les élèves et leurs parents à aller dans ce sens également.
→ Comment favoriser davantage les transports doux ? Inciter les élus locaux dans leurs communes à créer plus
de pistes cyclables en commençant par exemple par organiser une sortie vélo avec eux.

- Réglementation, responsabilité et reconnaissance :
→ Rédiger collectivement une charte d'écoprotection qui sera intégrée au règlement intérieur. Cette charte
comportera toutes les règles d'écocitoyenneté, avec si nécessaire, quelques sanctions à celles et ceux :

- qui jettent leurs déchets par terre. Au lieu d'être en retenue, pourquoi pas aider davantage le personnel
du lycée ou ramasser les déchets dans la cour ? Exemples : Suisse, Japon.
- qui réservent un repas sans venir. Informer les parents et/ou refuser à l'élève de revenir à la cantine
après un nombre de repas réservés mais non consommés.

→ Récompenser celles/ceux qui ont participé le plus à la sauvegarde de l'environnement par des prix à la fin
de l'année scolaire.

- Gestion de l’eau : 
→ Installer un récupérateur d'eau de pluie à l'extrémité de chaque bâtiment pour arroser les plantes et/ou
les sanitaires.
→ Installer des économiseurs d'eau dans les toilettes (chasses d'eau + robinets).
→ En cours de Physique-Chimie et/ou SVT : utiliser moins d'eau pendant les expériences et récupérer l’eau
utilisée lors de la distillation en TP de Chimie.



- Apprentissage à la réparation pour lutter contre l’obsolescence programmée. 
→ Vêtements, mobiliers, réutilisation de pièces de petits électroménagers ou autres (téléphone portable,
ordinateur,...) : et si on apprenait à réparer et/ou à en faire nous-mêmes ? 

- Organisation des actions et lien entre les acteurs (répartition des rôles) : 
→ En début d'année, organiser un rendez-vous avec un.e représentant.e du programme éco-école, et si possible
avec des membres d'un établissement déjà labellisé.
→ Renforcer et mettre en place des partenariats avec des associations, d'autres acteurs professionnels et des
collectivités territoriales. Exemples : écrire aux élus (conseil régional, conseil départemental, commune,...),
demander des rendez-vous, etc. Cela pourrait faire l'objet d'un travail transdisciplinaire en Lettres, SES et/ou
en Histoire-Géographie notamment. 
→ Créer un club : un club Média, un club Déchets, un club Énergie, etc. En plus des membres permanents
(qui pourront notamment valoriser leur expérience dans leur futur cv de fin d'étude), ils pourront être
accompagnés par des élèves tirés au sort, qui les aideraient pour une durée à définir. Certains élèves en retenue
le mercredi pourraient aussi aider. 
→ Impliquer au maximum le lycée Professionnel dans toutes ces démarches.

- Produits ménagers, entretien des locaux :
→ Utiliser le plus possible des produits ménagers biologiques (vinaigre, bicarbonate,...) « choisir des
produits d'entretien meilleurs pour la santé de tous, d'abord pour le personnel, et pour l'environnement »... 

« Je suis enseignante dans un collège labellisé 3D. Je veux bien partager quelques idées et expériences. La
démarche est positive pour tout le monde ».

Question 5. Le programme "éco-école" et la labellisation de l’établissement sont plébiscités par 98 %
des personnes ayant répondu. « Seriez-vous d'accord l'an prochain pour que le lycée s'inscrive au
programme et demande le label ? »

Question 6. Pour sa mise en place, un comité de pilotage formé de différents acteurs au sein de
l’établissement au choix (élèves, parents d’élèves, équipe de direction, administration, enseignants,…) devra
être constitué. D’après cette consultation, 47 personnes sont intéressées et potentiellement prêtes à s’engager.



Question 7. Mise au point sur les actions durables déjà existantes aux Lycées du Bugey :

Voici un résumé de l’ensemble des actions durables déjà existantes mentionnées lors de la consultation :

•  Énergie (22 réponses) :
- modifier l'éclairage de l'atelier Électrotechnique au L.P. (éclairage en fonction de la présence et de la
luminosité de l'atelier),
- gestion "manuelle" du chauffage à l’atelier,
- pas de projet mais des gestes simples que je rappelle aux élèves ou aux collègues : éteindre la lumière et des
appareils en fin de journée, ouvrir les rideaux, envoyer plus de documents par l'ENT pour éviter des
photocopies et du papier pas toujours lu par les élèves.

• Déchets (18) :
- gestion, tri et valorisation des déchets (fil électrique, cartons, papiers) et des déchets industriels.

• Recyclage (17) : 
- tri du papier, réutiliser des feuilles en tant que brouillons,…

• Alimentation (15) :
- travail sur l'approvisionnement biologique et local au restaurant scolaire : 25 % d'approvisionnement
local/régional en 2018 (le plus souvent bio mais pas exclusivement) et 20 % d'approvisionnement biologique
en 2018 (le plus souvent régional). Le restaurant scolaire du lycée est labellisé « La Région dans mon assiette »
depuis 2019,
- CVL (Conseil de Vie lycéenne) et commission des menus,
- choisir seulement que ce que l'on mange,
- choix des goûters de l'AS (pain + chocolat par exemple plutôt que des petits gâteaux emballés...).

• Solidarité (9) : projet de partenariat avec l'IME de L'Armaillou.

• Information/communication (9)

• Transports (7)

• Biodiversité (5)
- aménagement de la mare et création d'un potager prévu à partir de mai de cette année (avec hôtel à insectes).

• Autres  (2)
- Voyage scolaire : voyage à Freiburg en 2019 autour du thème du développement durable (classes
germanophones).



- Certaines matières, certains cours : 
→ cours de terminales en SES : limites écologiques de la croissance, politiques climatiques, 
→ cours de Géographie, en seconde : tenter d'intégrer systématiquement une étude d'une alternative possible
quand nous traitons de l'agriculture, l'énergie,... 
→ volonté de lier le plus souvent possible l'actualité qui traite du climat, des inégalités, de la biodiversité,
avec certaines séances. Exemple : évoquer, montrer un article en début de séance,
→ cours en anglais avec les terminales ASSP sur ce thème, avec écriture de courriers à D.Trump et Greta
Thunberg en tâche finale,
→ volonté d’utiliser moins d’eau distillée avec les élèves, privilégiant l’eau du robinet si possible +
récupération des solutions organiques, métaux lourds,...

Question 8. Cela a permis d’avoir un aperçu de l’empreinte écologique du personnel de l’établissement et
des parents d’élèves en répondant à l’enquête de WWF Suisse :

www.wwf.ch/fr/vie-durable/calculateur-d-empreinte-ecologique.

Cependant deux biais : ce n’est pas représentatif de l’ensemble de la population ciblée et l'utilisation
quotidienne du numérique (internet, stockage des données, e-mails, etc) n'est pas prise en compte alors que si
Internet était un pays, il serait le 6e pays le plus pollueur au Monde.

Si tout le monde vivait comme nous, nous aurions besoin de...

http://www.wwf.ch/fr/vie-durable/calculateur-d-empreinte-ecologique
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